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3) Procurar apoio psicossocial 

 

Procure apoio psicossocial - Na Universidade de Brasília, o apoio psicológico é 

encabeçado pela Diretoria de Atenção à Saúde da Comunidade Universitária, a DASU. 

Ligada ao Decanato de Assuntos Comunitários (DAC), é ela quem reúne as principais 

iniciativas sobre o tema na Universidade e atende todos os segmentos da comunidade 

universitária.  

Além dela, também é possível encontrar ajuda no Centro de Atendimento e Estudos 

Psicológicos (Caep), que está em funcionamento na UnB desde 1975. A Diretoria da 

Diversidade (DIV) também promove acolhimentos contando com 4 diretorias: Mulheres, 

LGBT, Negra e Indígena. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


